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GROUPE DE PAROLE
en Maurienne

pour les aidants familiaux accompagnant
un proche atteint de la maladie d'Alzheimer

\ ou d'une maladie apparentée /

Le mardi 14 mars 2017 (salle amande)
Le mardi 11 avril 2017 (salle peche)
Le mardi 09 mai 2017 (salle amande)
Le mardi 20 juin 2017 (salle amande)

de 14h15 a 16h15, au Foyer des Jeunes travailleurs

(Résidence Jean BAGHE - 38 Rue Pierre BALMAIN 73300 St Jean de Maurienne)

Animée par une psychologue clinicienne, cet espace permet aux participants de partager un
vécu difficile, d’exprimer une charge émotionnelle et de découvrir des stratégies pour mieux
accompagner leur proche.

Les aidants familiaux peuvent fréquenter les groupes de parole en fonction de leurs besoins,
tout au long de I’accompagnement ou simplement a un moment clé de celui-Ci.

Si vous etes intéressés pour suivre ce groupe de parole, merci de
bien vouloir nous contacter afin de pouvoir vous inscrire.

Pour tous renseignements, contacter 1’association :
par téléphone au 04 79 60 31 48
ou par mail : francealzheimer.savoie@orange.fr



